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PROPOSAL SEMINAR 

MENJADI PEMENANG KEHIDUPAN 

(Rahasia Mencapai Apapun yang Anda Inginkan) 

 

 

Bersama  

 

DHONY FIRMANSYAH 

MOTIVATOR BIOLOGI PERTAMA DI INDONESIA (BioMotivator) 

& 

Penulis buku “MENJADI PEMENANG KEHIDUPAN”  
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Apakah Anda ingin Impian Anda terwujud? 

Apakah Anda ingin menjadi pribadi mulia? 

Apakah Anda ingin masalah Anda terselesaikan? 

Apakah Anda ingin menjadi pemenang? 

Buku inilah jawabannya…. 
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PROPOSAL SEMINAR 

MENJADI PEMENANG KEHIDUPAN 

 

 

LATAR BELAKANG 

Seminar Menjadi Pemenang Kehidupan disarikan dari Buku Menjadi Pemenang 

Kehidupan yang diterbitkan oleh Leutika Publisher. Program ini merupakan konsep talk show 

yang inspiratif dengan tujuan membuka wawasan untuk bersegera meraih kemenangan hidup 

baik di dunia maupun di akhirat. Kemenangan di dunia akan digapai ketika Anda mampu 

meraih nilai plus dalam pendapatan (harta), ilmu yang dimiliki, jenjang karir, maupun manfaat 

bagi orang lain. Sedangkan kemenangan di akhirat akan terjadi apabila Anda dapat 

menjalankan segala perintah Tuhan dan menjauhi segala larangan Tuhan di muka bumi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Program seminar ini dikemas layaknya sebuah perbincangan inspiratif yang ringan, 

menghibur dan penuh kisah. Sehingga mampu dinikmati oleh seluruh kalangan, baik yang 

muda maupun yang telah beranjak dewasa. Seminar ini bukan hanya diisi dengan materi dan 

dialog dua arah, namun juga ditambah dengan role play yang entertaining plus worksheet yang 

aplikatif. Aspek motivasi kehidupan yang digabung dengan kisah, perbincangan dua arah dan 

mini workshop menjadikan seminar ini ini layak dijadikan starting point perubahan diri ke 

arah yang lebih baik. 

 

Seminar di SMA Khadijah Surabaya 

bersama Pocari Sweat 
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TUJUAN SEMINAR 

 

Jika Anda Pelajar dan Mahasiswa 

 Memiliki konsep berpikir yang baru dan mandiri 

 Mampu berprestasi ke jenjang tertinggi, dengan menata pola belajar dan mengamalkan 

ilmu 

 Menumbuhkembangkan softskill dan karakter serta mengaplikasikannya 

 

Jika Anda Karyawan, Staff dan Pengusaha 

 Mengenal pribadi diri Anda sebenarnya dan posisi Anda saat ini 

 Memiliki perencanaan ke depan yang tertata rapi, untuk meningkatkan prestasi ke jenjang 

yang lebih baik 

 

Jika Anda suami / istri / orang tua 

 Mampu membangun keluarga yang harmonis dan bahagia, dengan proses take and give. 

 Merencanakan pola pendidikan putra-putri Anda dengan proses saling mengerti dan 

memahami 

 

Tujuan Umum 

 Membentuk kerangka pikir pemenang kehidupan dan mewujudkan kerangka berpikir 

tersebut di dalam aktivitas sehari-hari. 
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SEKILAS KONTEN SEMINAR 

 

Kami mengajak Anda untuk mengenal Trilogi Chapter inspirasi yang harus dipahami dan 

dijalankan untuk dapat menjadi seorang pemenang kehidupan. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ketiga Chapter tersebut adalah: 

 

1. Konsep Berpikir untuk Anda, dalam chapter ini Anda akan diberikan wawasan 

pemahaman mendalam tentang berbagai konsep hidup, mulai dari rizki, posisi manusia di 

dunia dan alasan mengapa harus memenangkan kompetisi di dunia serta kehidupan 

setelahnya. 

2. Konsep Diri untuk Anda dan Keluarga, keluarga adalah simpul terdekat, modal Anda 

menjadi seorang pemenang. Dalam chapter ini Anda akan diundang untuk menjalin 

komunikasi dengan baik dalam keluarga (take and give), memahami posisi diri dalam 

keluarga serta menghiasi hidup keluarga dengan penuh kebahagiaan. 

3. Giant Steps untuk Menjadi Pemenang Kehidupan, chapter ini berisi worksheet 

ringkas yang akan menjadikan Anda lebih fokus dengan impian Anda, menata aktivitas 

Anda dengan optimal, sehingga akan terjadi lompatan prestasi yang luar biasa.  

Bila ketiga chapter tersebut mampu dipahami dalam seminar dengan baik dan dijalankan 

dalam hidup sehari-hari dengan konsekuen, maka kemenangan hidup yang hakiki akan diraih. 

Pemahaman yang lama akan diganti dengan pola pikir dan motivasi yang tinggi untuk 

melakukan perubahan besar dalam kehidupan.  

Bersama peserta di Fak. Teknik Univ. Negeri Surabaya 

Seminar di Akbid Univ. PGRI Adhi Buana Surabaya 



 

 

 
 

Seminar dan Bedah Buku 

Menjadi Pemenang Kehidupan 

 

http://DhonyFirmansyah.com 

Kontak Manajer: 

Ibu Kuma 031 7161 1592 

METODE SEMINAR 

 

Seminar Menjadi Pemenang Kehidupan dibagi menjadi tiga metode penyampaian 

 

1. Direct & Interactive Learning 

Berisi penjelasan konsep hidup, kisah inspiratif (story telling) dan tanya jawab dengan 

audiens. 

Diharapkan materi bisa lebih mengena dan menjadi pemahaman yang mendalam.  

2. Games & Role Play 

Bersama-sama melakukan ice breaking yang menyenangkan, baik dilakukan secara individu 

maupun kelompok. 

Dengan harapan peserta seminar akan selalu terkondisi untuk fun dan bersemangat. 

3. Mini Workshop 

Memberikan tahapan-tahapan secara konkrit dan aplikatif untuk Menjadi Pemenang 

Kehidupan, baik di dunia maupun di akhirat. 

Peserta menuliskan langkah demi langkah secara terstruktur, kontinu dan mampu 

dilaksanakan dengan segera. 

 

 

 

Interaktif dengan siswa SMA Khadijah 
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INVESTASI DAN AGREEMENT 

 

Seminar “Menjadi Pemenang Kehidupan” dilaksanakan di tempat sesuai dengan persetujuan 

dengan pihak Provider (Event Organizer). 

 

Provider menyediakan *) 

- Event Organizer 

- Trainer 

- Materi 

- Workbook 

- Sertifikat 

- Coaching gratis via-online 

Klien menyediakan *) 

- Ruangan seminar 

- Kursi sesuai kapasitas 

- LCD Projector 

- Sound system 

- Snack dan minum 

- Akomodasi & transport untuk pemateri 

 

*) sesuai persetujuan kedua belah pihak 

CLOSING 

Setiap manusia ingin menjadi yang pemenang baik di kehidupan saat ini, maupun selanjutnya. 

Maka seminar “Menjadi Pemenang Kehidupan” adalah salah satu cara untuk memberikan 

inspirasi dan motivasi terbaik bagi sesama. 

Demikian proposal kami.  Terima kasih atas perhatian dan kerjasama yang baik. 

 

  

Bersama grup jurnalis dan kru Smartfm Sby 

Penyerahan buku pada perwakilan Paskas Sby 
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PROFIL PENULIS DAN TRAINER 

DHONY FIRMANSYAH, (DhonyFirmansyah.com) adalah Master Trainer Energy 

Leadership dan Trainer Indonesia Inspiring Movement (www.i2movenetwork.com) di bawah 

binaan langsung Inspirator SuksesMulia Jamil Azzaini (www.jamilazzaini.com). Dirinya telah 

menginspirasi ribuan orang, untuk meraih kemenangan hidup. 

Pria kelahiran Surabaya, 25 juli 1982 ini menyelesaikan S1-nya di bidang Biologi universitas 

Airlangga spesialisasi mikrobiologi. Dan menempuh S2 Pendidikan Sains Biologi Universitas 

negeri Surabaya. Kemampuannya untuk mengolah inspirasi yang diperoleh dari tumbuhan, 

hewan, bakteri, maupun alga serta menghubungkannya dengan kehidupan manusia, membuat 

dirinya mendapat sebutan sebagai Motivator Biologi pertama di Indonesia (BioMotivator). 

Sang Trainer merupakan pengisi tetap rubrik Inspirasi dari Alam di radio Smart FM Surabaya 

(radiosmartfm.com). Motivator Grup Literasi “Untuk Sahabat” dengan lebih dari 3000  

anggota dari Indonesia hingga Finlandia. 

Dirinya pernah mengisi training di sejumlah perusahaan dan BUMN seperti PT. Unlilever 

Indonesia, PT. Sampoerna dan Palang Merah Indonesia (PMI). Menjadi inspirator di berbagai 

institusi pendidikan seperti Universitas Airlangga, Institut Teknologi 10 Nopember, Universitas 

Negeri Surabaya dan UNIPA Adhi Buana. 

Puluhan ormas dan LSM seperti komunitas Tangan Di Atas (TDA), Mantan Atlet Nasional 

(D’Master), Nurul Hayat dan PKPU, juga pernah mendapatkan suntikan inspirasi untuk terus 

berbagi. Selain itu sang trainer pernah bekerja sama dengan beberapa perusahaan diantaranya 

Pocari Sweat, Smart FM Surabaya dan Rumah Pensil Publisher. 

Saat ini Dhony Firmansyah merupakan General Manager dari Energy Leadership Indonesia 

(TimTrainerTerbaik.com), perusahaan pelatihan dan konsultasi psikologi.   
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TESTIMONI SEMINAR DAN TRAINING 

DHONY FIRMANSYAH 

 

 

 

“Materinya Mantap. Luar Biasa” 

Ahmad (Marketing Manajer Rumah Pensil Publisher Jawa Timur) 

 

“Sungguh luar biasa materi yang dibawakan Pak Dhony, semoga saya bisa meraih impian.” 

Rahmawati Syam (Mahasiswa S2 Universitas Negeri Surabaya) 

 

“Sungguh menjadi energi positif bagi saya dan keluarga setelah mengikuti training Pak Dhony. 

Tak akan kulupa kata-kata beliau setiap pagi, untuk bersabar dan selalu bersyukur. Terima 

kasih Pak Dhony.“  

Dewi Anis Trissanti (Bidan RS Harapan Bunda Blitar) 

 

  

Seminar di STIESIA Surabaya 

Bedah buku di Masjid Al Falah Darmo Sby 
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SEKILAS BUKU 

MENJADI PEMENANG KEHIDUPAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Judul : Menjadi Pemenang Kehidupan 

Penulis : Dhony Firmansyah & Istikumayati 

Genre : Motivasi/Pengembangan diri 

Tebal Halaman : vxiii+204 

Harga : Rp 45.000 

ISBN : 978-602-8597-53-1 
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SINOPSIS : 

 

Buku ini ditulis untuk membangkitkan semangat dan motivasi Anda. Tujuannya adalah agar 

Anda dapat memenangi kehidupan Anda saat ini dan nanti. 

Kini kita hidup di dunia yang penuh dinamika. Kehidupan yang penuh dengan variabel. 

Kehidupan dunia tidak bisa dillepaskan dari permasalahan. Problem hidup yang harus kita 

hadapi, karena setiap masalah pasti memiliki jalan keluar. Jika Anda bisa melewati semuanya, 

maka predikat “Pemenang Kehidupan” layak Anda sandang. 

 

“Bagaimana saya bisa menjadi pemenang kehidupan?” 

 

Ya, ini adalah sebuah kesimpulan pertanyaan besar yang penulis dapatkan dari segala curahan 

masalah, dialog, training, seminar dan lain sebagainya. Sebuah pertanyaan yang cukup singkat, 

namun butuh penjabaran jawaban yang cukup panjang. 

Dalam buku ini penulis berbagi solusi alternatif untuk menjawab pertanyaan besar tersebut. 

Penulis menawarkan sebuah pencerahan tentang konsep pemenang kehidupan berupa 

gagasan pemahaman dan kisah inspiratif.  

Konsep pemenang kehidupan, dibuat untuk mempermudah pemahaman Anda tentang 

kehidupan, apa saja tantangannya, dimana posisi kita saat ini dan bagaimana memenanginya. 

Sedangkan kisah inspiratif yang disajikan, bersumber dari pengalaman pribadi, keluarga, dan 

orang-orang di sekeliling penulis yang dapat memberikan motivasi dan pelajaran berharga 

dalam hidup. 
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Trilogi buku ini terdiri dari tiga bagian (tiga chapter). Masing-masing bagian memiliki konsep 

berpikir dan cerita-cerita inspiratif yang berbeda, sesuai dengan porsinya masing-masing.  

 

Chapter pertama, menjelaskan tentang pengenalan jati diri manusia dan pembagian 

kehidupan. Dengan mengenal siapa kita, maka kita akan lebih obyektif dalam menjalani 

kehidupan. Apabila kita mengalami kegagalan, kita akan cepat bangkit dan tidak mudah putus 

asa. Dengan konsep diri yang jelas, keberhasilan akan kita sambut dengan rasa syukur dan 

berbagi. Kita akan hapus rasa sombong, ujub, dan takabur dalam diri. 

 

Chapter kedua, menjelaskan pentingnya peran keluarga dalam kemajuan diri kita. Kita dan 

keluarga adalah sebuah kesatuan yang tak terpisahkan. Keluarga dalam arti Ayah, Ibu dan Anak, 

serta keluarga dalam arti tatanan masyarakat. Keluarga adalah orang-orang di sekeliling kita 

yang saling take and give. 

 

Sedangkan chapter ketiga, merupakan klimaks dari buku ini. Chapter ini berisi tentang 

kunci untuk menjadi pemenang kehidupan, serta langkah-langkah konkrit menerapkannya. 

Penulis menyebutnya sebagai giant steps (langkah besar). Langkah besar ini disusun dengan 

pola workbook skematis, sehingga Anda bisa menerapkannya langsung dan merasakan 

perubahan yang terjadi. 

 

Penulis menggunakan sapaan ”Para Pemenang Kehidupan”. Panggilan inilah yang nantinya akan 

terus menghiasi buku ini dari awal hingga akhir. Panggilan ini adalah doa dari penulis untuk 

Anda. Seraya berharap, panggilan ini akan mampu menembus langit dan menuliskannya dalam 

tinta takdir hidup kita. Panggilan ini juga merupakan sebuah affirmasi (penegasan), yang akan 

terus membuat otak kita menyimpannya sebagai sebuah memori positif. Dengan harapan 

besar, panggilan tersebut akan menjadi sebuah kenyataan dalam kehidupan saat ini dan 

kehidupan nanti (akhirat). 
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 TESTIMONI 

BUKU MENJADI PEMENANG KEHIDUPAN 

 

"Ingin menjadi pemenang kehidupan? Buku inilah yang harus Anda miliki. Jangan tunda lagi, miliki 

sekarang !" 

Ippho Santosa (Penulis Mega-Bestseller 7 Keajaiban Rezeki & Penerima MURI Award) 

 

”Mencerahkan... Penjelasan yang lugas dan lengkap tentang konsep kehidupan, kisah-kisah 

inspiratifnya dan langkah-langkah kongkrit menuntun pembacanya MENCIPTAKAN KARAKTER 

PEMENANG KEHIDUPAN.” 

Ir. Hj. Dini Sumaryanti (Kepala Sekolah TKIT Al Muhajirin IPB 2 & Pendiri TK Rintisan 

khoiru Ummah Banda Aceh Pasca Tsunami) 

 

”Buku ini sungguh inspiratif, ditulis dengan poin-poin cinta serta ketulusan hati, yang akan 

memancarkan energi dari lubuk hati terdalam untuk menaklukkan setiap kesulitan serta menjadi 

pemenang dalam kehidupan.” 

M. Anwar Sani (Direktur Al-Azhar Peduli Umat, Penulis buku “Jurus Menghimpun Fulus”). 

 

”Ekspresi cinta yang diejawantahkan dalam karya. Banyak refleksi inspiratif untuk menjadi 

pemenang kehidupan yang disampaikan berdasarkan realitas, konsep dan arahan praktis. Bacaan 

segar ini merupakan sebuah karya jujur, crispy dan penuh makna. Selamat !” 

Dr. Leila Mona Ganiem (Konsultan Komunikasi dan Pengembangan Pribadi) 

 

”Sahabatku yang powerful, sudahkah kisah Anda atau orang lain mengindahkan kehidupan Anda? 

Jika belum, temukanlah berbagai kisah dalam buku ini yang meskipun biasa, namun memberikan 

dampak yang tidak biasa. Bacalah kisahnya, tangkap pesannya dan tumbuhlah menjadi pribadi 

yang berkualitas. Salam powerful. 

Edi Susanto, Penulis Buku Becoming A Young Richman dan 100 Pikiran yang Mencerahkan 
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”Jika Anda ingin menjadi pemenang dalam kehidupan ini, yang mampu tetap bertahan hingga 

akhirnya mencapai puncak kejayaan, buku ini layak untuk Anda baca dan Anda jadikan "pemandu" 

dalam mencapai kesuksesan Anda.” 

Dodie Magis (Hypnotherapist & penulis buku SELF HYPNOSIS - www.dodiemagis.com) 

 

”Buatlah pertanyaan harian: prestasi atau karya apa yang kita bisa torehkan yang menjadikan Allah 

ridho, bangga, dan layak mencintai serta menolong kita? Jawab dengan sebuah amal nyata berupa 

amal saleh. Buku Ini layak Anda baca dan Insya Allah mampu menginspirasi Anda menuju 

kehidupan yang lebih baik. Salam Dahsyat dan Luar Biasa.” 

N.Faqih Syarif H, S.Sos.I,M.Si (Spiritual Motivator Nasional, Penulis Buku Al Quwwah ar 

Ruhiyah) 

 

"Salut. Buku ini mengupas RAHASIA serta CARA menjadi seorang pemenang dalam menjalani 

kehidupan. Anda akan terdorong untuk berani menghadapi segala tantangan dan fokus pada 

impian mulia Anda. Penting untuk dibaca dan dipraktekkan." 

Ainy Fauziyah CPC (www.ainyfauziyah.com, AINY COACHING, PT. AIFA GLOBALINDO) 


